


Cifre chiave del turismo corso
Info pratiche

Arte di vivere & Benessere
Sport nella natura

Cultura & Patrimonio

Turismo d'affari



"Tutto un mondo in un'isola" e 'immagine perfetta per presentare

'eccezionale bellezza e varieta della Corsica su un territorio
preservato. La sua condizione di isola verde dalla natura intatta,
ricca di una incredibile biodiversita, & in sintonia con i valori dello
sviluppo sostenibile che contribuiscono a donare alla Corsica un
posizionamento premium nel Mediterraneo..



Corsica
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Info
pratiche

A 174 km dalle coste francesi, 80
km dall'ltalia, 12 km dalla Sardegna,
nel cuore del mare Mediterraneo, la
Corsica e servita tutto lanno da
compagnie marittime e aeree dal-
la Francia come da molti paesi esteri.




Con 6 perti e 4 aersporti, ba Corsica é .
accessibile tutts banns wia mare e in acres.

% Alta-Corsica : Bastia, Calvi 000

Corsica del Sud : Ajaccio, Figari

Alta-Corsica : Bastia, Ile Rousse

Corsica del Sud : Ajaccio, Bonifacio,
Porto-Vecchio, Propriano

Qualche dato sul viaggio :

1ore e 30 da Parigi
?:é 2 oree15da Londra
45 min da Nizza
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== Fra 8 e 12 ore di notte 000




Come spastarsi senga la propria aute ?

In bus, in treno, in aereo, in bici, in Moto o in auto:
SONO proposte numerose soluzioni per facilitare gli
spostamenti in tutta l'isola.

www.visit-corsica.com/fre/Guide-de-voyage/Se-deplacer

#INSOLITO

#LaCorseparlavoieverte

Per apprezzare i tanti paesaggi
diversi, la Corsica & da percorrere
anche a piedi, in kayak, a
cavallo...

Unwm}ig&'ﬂ:

In Corsica, non si parla di chilometri
ma di tempi di percorrenza. La tabel-
la qui accanto puo essere molto utile.




Durata del

Porto-

Saint

Ajaccio Bastia Corte a Bonifacio Porto Calvi Ile Rousse Propriano Sarténe Aléria Solenzara Ghisonaccia Moriani
percorso Vecchio Florent
el 2h30 1h30 2h30 2h15 1h40 2h50 2h25 1h20 1h30 2h10 2h50 2h30 1h55 2h30
147 km 81 km 140 km 130 km 80 km 165 km 142 km 68 km 71 km 126 km 154 km 132 km 102 km 145 km
. 2h30 1h10 2h20 2h50 2h30 1h52 1h25 3h30 3h20 110 40 mn 1h40 1h20 40 mn
147 km 67 km 142 km 170 km 133 km 10 km 87 km 201 km 178 km 72 km 24 km 105 km 86 km 40 km
. 1h30 1h10 2h00 2h25 1h45 1h30 1h00 2h25 2h30 50 mn 1h20 1h20 1h00 1h00
81 km 67 km N8 km 145 km 85 km 85 km 62 km 134 km 137 km 47 km 75 km 80 km 61 km 66 km
Porto- 2h30 2h20 2h00 30 mn 4h10 3h23 3h00 1h20 1h05 115 2h40 44 mn 1h0O 1h40
Vecchio 140 km 143 km 18 km 27 km 200 km | 204 km | 179 km 72 km 61 km 71 km 152 km 38 km 56 km 102 km
Bonifacio 2h16 2h50 2h25 30 mn 3h40 3h50 3h20 1h05 50 mn 1h40 3h00 1h10 1h32 2h13
130 km 171 km 145 km 27 km 204 km | 231 km 206 km | 64 km 52 km 99 km 181 km 66 km 85 km 131 km
Porto 1h40 2h30 1h45 4h10 3h40 1h30 1h40 2h40 2h50 2h30 2h40 3h00 2h40 2h20
80 km 133 km 85 km 197 km 201 km 74 km 90 km 141 km 142 km 132 km 134 km 171 km 152 km 132 km
Calvi 2h50 1h52 1h30 3h30 3h50 1h30 30 mn 3h57 4h00 2h09 1h25 2h42 2h25 1h50
165 km 110 km 85 km 204 km | 231 km 74 km 25 km 119 km 221 km 132 km 69 km 165 km 146 km 109 km
S r— 2h25 1h25 1h00 3h00 3h20 1h40 30 mn 3h30 3h30 1h50 55mn 2hn 1h55 1h19
165 km 87 km 62 km 179 km 206 km | 90 km 25 km 195 km 198 km 109 km 45 km 141 km 122 km 85 km
RrEenE 1h20 3h30 2h25 1h20 1h05 2h40 3h50 3h20 15mn 2h30 3h40 1h40 2h00 3h00
68 km 201 km 134 km 72 km 64 km 141 km 219 km 195 km 15 km 141 km 208 km | 78 km 94 km 175 km
S 1h30 3h20 2h30 1h05 50 mn 2h50 4h00 3h30 15 mn 2h10 3h30 1h40 2h00 2h40
71 km 178 km 137 km 61 km 52 km 142 km 221 km 198 km 15 km 107 km 188 km 76 km 92 km 138 km
Aléria 1h10 1h10 50 mn 115 1h40 2h30 2h10 1h50 2h30 2h10 1h25 30 mn 15 mn 30 mn
126 km 72 km 47 km 71 km 99 km 132 km 132 km 109 km 144 km 107 km 82 km 33 km 15 km 32 km
Y . 2h50 40 mn 1h20 2h40 3h00 2h40 1h25 55mn 3h40 3h30 1h25 1h55 1h35 1h00
154 km 24 km 75 km 152 km 180 km 134 km 69 km 45 km 208 km | 188 km 82 km 15 km 96 km 50 km
e — 2h30 1h40 1h20 45 mn 1h10 3h00 2h40 2h10 1h40 1h40 30 mn 1h50 20 mn 1h00
132 km 105 km 80 km 38 km 66 km 171 km 165 km 141 km 78 km 76 km 33 km 15 km 19 km 65 km
o —— 1h55 1h20 1h00 1h00 1h30 2h40 2h25 1h55 2h00 2h00 15 mn 1h35 20 mn 40 mn
102 km 86 km 61 km 56 km 84 km 152 km 146 km 122 km 93 km 92 km 15 km 96 km 19 km 46 km
o 2h30 40 mn 1h00 1h40 2h10 2h20 1h50 1h20 2h40 2h40 30 mn 1h00 1h00 40 mn
145 km 40 km 66 km 102 km 131 km 131 km 109 km 85 km 138 km 138 km 32 km 50 km 65 km 46 km




| produttori e i prodotti del territorio.

Dalla natwra, i Corsi hanne sapute barie ricchesge e lavorarle per preporre prodetti autentici.

Influenzati dalla cultura e dalla storia, i produttori insulari coltivano prodotti del territorio di comprovata
qualita. Indispensabili alla gastronomia dell'isola, contribuiscono a farne uno dei punti di forza della
destinazione.

Molto tipica, la cucina corsa propone un gran numero di specialita : salumi, formaggi, castagne, agru-
mi, miele, confetture, canistrelli, vini e liquori. Gastronomia e convivialita sono indissociabili, in Corsica,
e i produttori, fieri delle proprie tradizioni, amano condividere il proprio savoir-faire con degustazioni di
prodotti.



Impew(ééd@p%cﬁéwmé/émééow

Per una scoperta dei prodotti del territorio, la Strada dei Sensi Autentici invita a

Lo sapevate ?

‘ D’O‘j%te“rsoéj;fgpiodf’(;eur;isg con incontrare produttori e artigiani che amano far conoscere il proprio savoir-faire
e le proprie creazioni. Un itinerario che & l'occasione per apprezzare le qualita
4 DOC Vini di Corsica gustative di numerosi prodotti emblematici ed identitari.
DOC Muscat du Cap Corse/Moscato di
Cap Corse oy
DOC/DOP Mele di Corsica/ Miele di
Corsica
ey — « Degustare i salumidella valle dell'Alto Taravo o della Castagniccia.
DOC/DOP Olio dioliva di Corsica-Oliu ~»  Assaporare i marrons glacés preparatia Zevaco nella regione dell’Alto Taravo.
di Corsica
DOC/DOP Farina di castagne della o Imboccare le strade sinuose d'el\al\/alle del Drune[lw e puntare sull'alto delle
Corsica - Farina castagnina corsa gole per degustare il formaggio di un allevatore di capre.

DOC Prisuttu — Prosciutto della Corsica . . . . . .
« Ammirare le api che impollinano e degustare il miele frutto del loro lavoro,

DOC Coppa della Corsica nella regione di Ajaccio.

AOC Lonzu - Lonzo della Corsica

« APatrimonio, pedalare fra le vigne, e terminare escurzione con una scoper-
ta enologica, oltre ad apprezzare una delle mostre proposte.

o Fare una sosta a Soveria per degustare il torrone corso che valorizza i frutti
dell'isola.

« Nel Nebbiu, assaporare il cedro, frutto di Cap Corse. Merenda con le man-
dorle di Muro coltivate in modo tradizionale.




Imperdibile per quanti amane i mare

Prodotto turistico per chiama la pesca, "Pescatourisme" permette ai visitatori di imbarcarsi a bordo di
un battello di pescatori per scoprire la loro vita quotidiana, un ‘occasione per imparare il loro mestiere,
contribuire alla tutela del patrimonio locale e apprezzare una bella attivita da svolgere da soli o in grup-
po. L'attivita si pratica solo in alcuni porti grazie alla collaborazione dei pescatori.

Lo Stagno di Diana nella Corsica Orientale, a nord di Aleria, & un sito imperdibile per gustare i frutti di
mare. |l porticciolo di Centuri, sul Cap Corse, € invece, luogo d'eccezione per gustare le aragoste.



1 gowrmet picc raffinati e i grandi esperti di gastronsmia approfittans

U Santa Marina a Porto-Vecchio - 1stella
La Table de la Ferme — Murtoli a Sarténe - 1 stella
Casadelmar a Porto-Vecchio - 2 stelle

A Casa di Ma a Lumio - 1stella

La Signoria a Calvi - 1stella o

Lo sapevate ?

Der brocciu

Il brocciu prodotto con
siero di latte di capra o
di pecora, il brocciu e il
formaggio imperdibile
della gastronomia
corsa. Premiato con
una DOC e una DOP,
il brocciu si gusta
semplicemente al
naturale, in pasticceria
o in diverse ricette
culinarie.



Fiere e manifestazioni

A Tumbera di Renno - gennaio

Art'e Gustu ad Aleria - aprile

Fiera di Sainte Lucie de Tallano - aprile

Fiera del formaggio “U Casgiu” a Venaco - maggio
Fiera della nocciola a Cervioni - agosto

Fiera del miele « Mele in Festa » a Murzu - settembre

Fiera della Castagna a Evisa - novembore

Fiera di Bocognano —dicembre




Artigiani e designer

| materiali nobili frutto della terra fertile della natura corsa sono fonte di ispirazione per gli artigiani che
mostrano tutta la propria creativita. Utilizzando tecniche spesso ancestrali e grazie a un savoir-faire tradi-
zionale, propongono oggetti di grande qualita che in molti casi sono famosi anche oltre i confini dell'isola.
Coltelli, cesti, ceramiche, gioielli, lavori di liuteria ... l'artigianato corso da prova di una grande varieta artistica.

Apprezzare le tecniche della coltelleria nella regione di Ajaccio
Scoprire a Patrimonio, nella regione del Nebbiu, laboratori di artisti. =

Incontrare artigiani liutai, specialisti della cetra e di strumenti tradizionali corsi nel villaggio di Pigna in

Balagne.

Ideagnmwm

| designer creativi dell'isola propongono oggetti di moda e design molto di tendenza. Ed & spesso in luoghi
atipici che hanno scelto di esporre le loro creazioni, come nel caso di un Negozio Nascosto in una grotta, in

pieno centro di Bastia, che propone creazioni ispirate a leggende e misteri della Corsica (bijoux, statue,
cere..).



Nella citta vecchia di Bonifacio, € possibile ammirare dei gioielli di corallo di
qualita eccezionale realizzati con pazienza ed esperienza da artigiani artisti.

Ispirandosi a paesaggi e tradizioni, gli stilisti dellisola appassionati di
moda propongono le loro collezioni di prét-a-porter e accessori dalle
linee trendy e raffinate per esaltare la bellezza femmminile.




Corsica Lifestyle

Staccare per un weel~end e godersé tutti ¢ benefici delle acque termali.

Bagni di Caldana, di Baracci o ancora di Pietrapola, in Corsica, tre siti aperti quasi tutto I'anno che permet-

tono di godere delle proprieta terapeutiche delle sorgenti calde di acqua dolce, alleviando reumatismi,
malattie della pelle e infezioni.

Nell'lambito del benessere, la Corsica sfrutta i suoi oli essenziali di elicriso, limone e mirto utilizzati nelle spa
di molti hotel dell'isola.



Aromaterapia, fitoterapia, i professionisti del settore offrono un'ampia gamma di prodotti e trattamen-
ti di bellezza : un invito a un viaggio sensoriale nel cuore della macchia della Corsica. Nel settore della
talassoterapia, il Riva Bella Thalasso & Spa ad Aleria sulla Costa Orientale e il Sofitel Golfe d'Ajaccio a
Porticcio propongono tutta una gamma di trattamenti agli oli essenziali e cosmetici corsi.

In cosmetica, delle marche locali hanno sviluppato gamme di profumi e prodotti di bellezza di qualita,
basati soprattutto sull'olio essenziale di elicriso, olio di nocciole e di oliva e ancora sugli agrumi.







Ampiamente democratizzata, la pratica dello yoga o di attivita di relax e benessere proposte in luo-
ghi insoliti e sempre piu ricercata da una generazione di adepti di nuovi modelli di comportamento
e di consumo. Per vivere un'esperienza unica, si puo alloggiare in strutture insolite secondo il nuovo

concetto del "glamping" per esempio (il campeggio glamour) sotto le stelle sul Golfo di Porto-Vecchio
oin unayurta a Zonza.

Evento da non perdere :

Festival di Yoga a Porto-Vecchio
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Partecipare a un laboratorio per la produzione di oli
essenziali. Per una scoperta olfattiva della macchia
dellisola, lasciatevi tentare da una escursione pro-
posta da una guida, un accompagnatore che di pro-
fessione e orticoltore.




La piu piccola ma anche la piu montuosa delle tre grandi isole del Mediterraneo, la Corsica conta 120
vette oltre 1 2.000 metri di altitudine. Questa vera " montagna nel mare " il cui Parco Naturale copre un
terzo del territorio, offre una moltitudine di attivita : passeggiate e grandi escursioni a piedi, corse su
strada o sentieri, randonnée a cavallo, in mountain bike o ciclismo su strada, arrampicata, volo libero,
sport sulla neve, yoga all'aperto, sport fluviali e acquatici.... tutto & possibile !




In mare

Con 1.000 km di coste, tutti gli sport nautici sono possibili: wind-
surf, kitesurf, stand up paddle, kayak di mare.... La destinazione e
ideale anche per gliappassionati di
vela che possono accedere ai
litorali piu belli e scoprire
le spiagge e le calette
selvagge e segrete
delle coste dell'isola.
E' possibile, nelle
zone autorizzate,
praticare la pesca,
le immersioni o
semplicemente lo
snorkeling a bor-
do di barche a vela
monoscafo o cata-
Mmarani con o senza
skipper, disponibili con
partenza dai  principali
porti dell'isola.




Sulla terraferma

A piedi

Lungo il litorale e in montagna, la Corsica offre un gran numero di sentieri escursionistici da scoprire
tutto l'anno. Dalle escursioni accessibili a tutti alle corse sportive, le possibilita solo infinite.




Lo sapevate ?
I Farce Naturale Regisnale della Corsica

propone 1500 km di sentieri per scoprire
una natura intatta e paesaggi eccezionali.

oLA.
-~ sAN N AQ
| sentieri da conoscere : | -.AGE x

Con 200 km, la GR20, uno dei sentieri piu

impegnativi d'Europa, attraversa la Corsi-

ca da Calenzana a Conca. E'riservata agli
escursionisti esperti.

Il sentiero della transumanza che collega
la Balagne al Niolu, da Calenzana a Corscia,
& un modo originale per scoprire il patri-
monio e le tradizioni dell'isola.

| sentieri dei doganieri sono itinerari che
permettono di percorrere il litorale in
mezzo alla macchia mediterranea e go-
dere di paesaggi straordinari.

Consiglio : Ogni sentiero in Corsica ha la
sua specificita, & importante scegliere l'iti-
nerario escursionistico in base alle proprie
capacita ed essere sempre ben equipag-
giati prima di iniziare l'avwentura.

Maggiori informazioni su :




+ Sulla neve

La topografia della Corsica offre in inverno scenari innevati di grande bellezza, una vera sco-
perta per gli amanti degli sport della neve: escursioni con le racchette da neve, randonnée
con gli sci, sci alpinismo, la grande randonnée con gli sci per i piu sportivi...

Per gli appassionati di sci di discesa, l'isola ha tre stazioni sciistiche: Asco nel Nord,
' Ese nel Sud e Ghisoni nel Centro della Corsica.




+ In bicicletta

Per contribuire allo sviluppo di un turismo sostenibile, sono stati realizzati sull'isola percorsi ciclabili ben
segnalati. Perfetti per gite in mountain bike per tutti gli appassionati di ciclismo, che possono scegliere
a seconda del livello di difficolta, offrono l'opportunita di apprezzare il patrimonio della Corsica.

Per i meno sportivi, il noleggio di biciclette elettriche & disponibile in tutta l'isola, permettendo cosi
anche ai meno allenati di raggiungere alcuni siti di media e alta quota come veri professionisti delle
due ruote.

La Balagne e il territorio preferito dagli appassionati di bicicletta e
ﬁ propone diversi itinerari segnalati.

#FOCUS

Un sito di mountain bike certificato dal-
la FFC offre piu di 220 km di piste e sentieri

in Balagne.

#NOVITA’

Con 13 tappe, 550 km, passi da scalare, villaggi da

esplorare, l'itinerario GT20 collega il Nord e il Sud

dell'isola in bicicletta, per scoprire una Corsica

insolita e autentica.



WW
Salti, discese in corda doppia,
scivolinaturaliinmezzoabacini
di acque turchesi: il canyoning
& un'attivita che si consiglia
di praticare sotto la supervi-
sione di professionisti. Ogni
praticante puo trovare un per-
corso adatto al proprio livello.

Randsnnée a cavalls

Su mulattiere, su verdi alto-
piani o lungo le spiagge, la
Corsica e il luogo ideale per
praticare escursioni a ca-
vallo. Le guide equestri, che
hanno una perfetta conos-
cenza del territorio, accom-
pagnano i cavalieri per escur-
sioni da poche ore a piu giorni.

Salire in alls

Parapendio e paracadutis-
Mo sono attivita diffuse, cosi
come la scalata, la via ferrata
e l-arrampicata sugli albe-
ri, che permettono di sentir-
si in simbiosi con la natura.




Cultura e

patrimonio

All'interno e sulla costa, la Corsica vanta un eccezionale patrimonio architettonico che puo essere ap-
prezzato in tutto il suo territorio. | numerosi siti e le vestigia antiche sono la prova dell'esistenza di ricchi
e variegati mestieri ancestrali. Gli edifici difensivi - cittadelle, bastioni, torri, ponti - costruiti durante i
periodi di conquista e di di colonizzazione sono la testimonianza della movimentata storia dell'isola,
scandita da epoche tumultuose e altre piu tranquille.

La Corsica conserva anche un ricco patrimonio di monumenti religiosi - cappelle, chiese, cattedrali e
conventi—di diverse epoche e diversi stili artistici.



L'isola conta molti musei e siti tematici sparsi sul territorio:
l'ecomuseo del muflone di Asco, i musei di Luri e dell'Alta
Rocca e ancora l'antico sito greco-romano di Aléria.

Da vedere :

Sartene, la piu corsa delle citta corse: la ricchezza di un pas-
sato da scoprire al Museo della preistoria e d'archeologia.

Corte, capitale storica : seguire le tracce di Pasquale Paoli e
visitare il Museo della Corsica per comprendere
la storia dell'isola.

Ajaccio, citta natale di Napoleone Bonaparte : scoprire la
giovinezza dellimperatore, visitare il Palazzo Fesch-Museo
di Belle Arti e apprezzare le collezioni permanenti di pittura
italiana e le eccezionali esposizioni temporanee.

Bastia, citta barocca e culturale : conoscere le vicende della
citta al Palazzo dei Governatori, museo d'arte e storia.

Lo sapevate ?

Ajaccis, Bastia, Bendfacis e Sartene

sono classificate « Citta d'Arte e Storia ».



#INSOLITO

Vicinissima a Lumio, la fra-
zione di Occi, villaggio abban-
donato della Balagne.

Nell'estremo Sud, non lontano
Lo sapevate ? dall'abitato di Chera, sulla curva
di un sentiero, si trova I'Oriu di

85 torri genovesi censite Canni, un incredibile rifugio
circondano tutta l'isola. nella roccia.

Le cittadelle di Bastia,
Bonifacio, Calvi, Corte, Porto-
Vecchio, St Florent... sono
accessibili e visitabili.

| siti antichi di Aleria, Filitosa,
Cucuruzzu, Capula, Araghju,
Cauria —segno di una

presenza umana sull’isola

fin dalla preistoria — sono
aperti al pubblico.



+ Patrimonio Culturale

La Madonuccia, festa della citta di Ajaccio, 18 marzo, il Catenacciu di Sartene, le processioni di Bonifacio. o la Gra-
nitula di Calvi durante la Settimana Santa, Sant'Erasmo, patrono dei pescatori, il 2 giugno ad Ajaccio, Bastia e
Calvi, San Giovanni Battista, festa patronale di Bastia e di Porto-Vecchio, il 24 giugno, la Festa della Nativita, I'8 set-
tembre, la Santa diu Niolu a Casamaccioli, il 7,8 e 9 settembre. o la festa dell'lmmacolata Concezione, I'8 dicemlbre
a lle Rousse... le feste e le tradizioni, testimonianza di un ricco patrimonio culturale, scandiscono la vita delle citta

e dei villaggi dell'isola tutto I'anno.

Cventi da non perdere Lo sapevate ?
Festivoce a Pigna - agosto f@ pag@e&/a

Incontri di Canti Polifonici a Calvi — settembre canto tradizionale corso, & stato
inserito nel Patrimonio Mondiale

Les Médiévales de Levie - giugno dellUnesco,






Organizzazione di incontri professionali e di
eventi eco-compatibili in Corsica.

Al dila del fascino di un ambiente eccezionale, I'alchimia si crea tra l'autenticita, legata a cultura e tra-
dizioni fortemente radicate, e la modernita delle strutture e dei servizi. E' questo mix ideale che confe-
risce alla Corsica un'attrattivita nel settore MICE, per l'organizzazione di congressi e seminari, viaggi
incentive, lanci di prodotti ed eventi. Con un territorio particolarmente adatto ai soggiorni d'affari, la
destinazione offre luoghi eccezionali dove mare e macchia siincontrano, con sale riunioni per seminari
e organizzazione di serate di gala.

La destinazione offre una combinazione di mare/montagna e scoperte culturali conjugando sessioni
di lavoro e attivita per il tempo libero e visite alle bellezze del patrimonio dell'isola, tutti elementi che
attraggono gli organizzatori di eventi.




| viaggi d'affari sono sempre vissuti come esperienze che lasciano una forte impronta nei clienti, cosl
come per i fornitori di servizi sull'isola, che gareggiano in professionalita per trasformare ogni sog-
giorno in un momento unico. Il Convention Bureau, il Centro congressi dell!Agenzia per il turismo
della Corsica, le numerose agenzie di ricettive di incoming e i fornitori di servizi specializzati nella
destinazione sono in grado di offrire programmi su misura che combinano affari e loisir e accompa-
gnare i clienti al successo del loro evento, a meno due ore di distanza dalle principali capitali europee.
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